Onkografika
Napok helyett percek
a rakdiagnosztikaban

Palyamunkank a rakgyogyitds kezdeti fazisaban, a prognézis
megallapitasaban jelent ujdonsagot, ugyanis a rak lefolyasanak gyors és
pontos meghatarozasa kulcsfontossagii a hatékony kezelés, ezaltal a beteg
tulélése szempontjabol.

Kutatasunkban arra a problémara kerestiik a valaszt, hogy miképp lehetne
a koltséges és meglehetésen iddigényes szovettani és citologiai mintak
elemzéseit egy sokkal gyorsabb és kevésbé koltséges, grafikai modon torténd
szamitogépes elemzéssel helyettesiteni, diagnosztizalni a daganat malignitasi
fokat. A kutatasunkat a Patnaik modszer alapjan végeztiik el, amely a kutyak
boérében  fejlodé  hizosejt daganatok prognozisanak —megallapitasara
hasznalnak. Ez az osztalyozasi rendszer a bér MCT-két harom kiilonb6zo
kategoriaba (GI, GII és GIII) osztja fel a szoveti érintettség mértéke, és a
daganatos sejtek jellege alapjan.

A Budapesti Allatorvostudomanyi Egyetem Korélettani és Onkologiai
tanszékén végeztik el a kenetek fixalasat s a magok eziist-nitratos festését.
Miutan megtortént a mintak festése, lefényképeztiik 6ket egy trinokularis
mikroszkop segitségével. A felvételek alapjan hajtottuk végre a szamitogépes
elemzéseket, amelyek soran Osszevetettiink a magonkénti AgNOR feliiletet és
AgNOR szamot, a szaz sejt atlagaban 1évo AgNOR feliilettel és szammal. A
grafikus és a statisztikai elemzéseket az ImageJ nevli programmal végeztiik
el. Az AgNOR moédszert mindkét mintabol, a citologiai és a szdvettani
mintabol is elvégeztiik. A daganatokbodl a vizsgélat soran 7 betegb6l mintat
vettiink, amelyb6l parhuzamos vizsgalatokat végeztink. Az AgNOR
modszert képanalizis segitségével végeztiik, amely soran szamoltuk az egy
latotérbe es6 AgNOR pontok szamat, az AQNOR/mag szamot, és az egy
latotérbe es6 AgNOR felszin nagysagat, valamint az AgNOR felszin/mag
mérdszamot is megadtuk.

A mintak elemzése alapjan az alabbi kovetkeztetéseket tudtuk levonni.

Bar a korrelacios vizsgalatnal gyanithato, hogy vannak Osszefliggések a
kis elemszam miatt, ezek a valtoztatasok egy csoportokat Osszehasonlito
statisztikai  vizsgalatban nem jelentkeznek szignifikansan, vagyis a
valtozasok, akar véletlenszertiek is lehetnek. Ugyanakkor, gyanithato, hogy a
multiplex tumorok egyenként kisebb malignitastiak, mint a soliter-ek. Ez
persze nem jelenti azt, hogy ez a tény biztosan jobb korjoslatot is jelent.

Az AgNOR paraméterek AgNOR feliiletet érintd Osszefliggései csak a
szOvettani €s a citologiai mintakon beliili AgNOR paraméterek kozott
szignifikansak, de a citologia és a szovettaniak kozott nem. A citologiai grade
a szovettani grade-del harom esetben egyezett (42,85%). Egy esetben sem
volt un. high grade (grade 3) daganat. Bar, az AgNOR feliiletek paraméterei
nem mutattak szignifikdns Osszefliggést a magonkénti AgNOR szamok a
citologiai és a szOvettani mintaban szignifikdns korrelaciot mutatnak
(r=0.794, p=0.0331). Ez a kutatasunk legfontosabb Osszefiiggése.

Ahogy az eredményekbdl lathato sikertiilt igazolni, hogy a citologiai mintak
un. AgNOR-festés alkalmazasaval hasonld eredményt adnak a malignitas
szempontjabol, mint a szovettani Vizsgdlatok. Ezen okbol kifolyolag
ajanlasokat tehetiink arra vonatkozoélag, hogy a diagnosztikdban az
egyszeriibb, és gyorsabb citologiai modszert hasznaljak, amely szamitdgépes
értékelése 2 orara csokkentheti a vizsgalatok idejét, a hosszabb, nehezebb és
koltségesebb szovettani feldolgozas helyett, amely 2-3 napba is beletelhet.



We aimed to create a cheaper and faster way of determining the malignancy level
of one of the most common cancer types in dogs called mastocytoma by using image
analysis. Eventhough image analysis were invented years ago, it was only used for
the analysis of histopathological samples, and was never used for the analysis of
cytological specimens so far.

Cytology is a much quicker and painless sample-obtaining-procedure, than
histology, since the making of the latter takes up to 3 days and requires machines that
cost millions of forints, but cytology only takes about 3 to 5 minutes and doesn’t
require anything other than an aspiration needle. However, cytological samples never
show histological structures unlike the histopathological ones, which makes it harder
to provide firm diagnosis and to determine the malignancy level.

Our goal was to perform image analysis on cytological specimens in parallel with
the histopathological counterparts. We used silver-nitrate solution for staining the
NORs (nucleolar organizer regions). Then we took digital pictures of about hundred
cells per sample with a trinocular microscope. After that we continued by analysing
the cells with the ImageJ computer software, and by identifying the NORs’ area and
number.

7 cases were used for drawing a conclusion, that means we analysed 7 cytological
and 7 histopathological specimens. The cytological grade accorded with the
histopathological grade in 3 cases and the number of AgNORs per nucleus showed
significant correlation between the cytological and histopathological samples. This is
the most important coherency in our research.

As the results show, we managed to justify, that our way is similarly accurate as
the traditional one. With a higher case number the correlation is said to increase even
more. If so, we can share the results with the public and suggest the use of this
method.




